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Структура программы учебного предмета  

 

I. Пояснительная записка 

- Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном 

процессе   

- Срок реализации учебного предмета  

- Объем учебного времени, предусмотренный на реализацию учебного предмета  

- Форма проведения учебных аудиторных занятий  

- Цель и задачи учебного предмета  

- Структура программы учебного предмета  

- Описание материально-технических условий реализации учебного предмета  

- методы обучения 

- Оснащение занятий  

 

II. Содержание учебного предмета 

- Учебно-тематический план  

- Распределение учебного материала по годам обучения  

- Формы работы на уроках сольфеджио  

 

III. Требования к уровню подготовки обучающихся 

 

IV. Формы и методы контроля, система оценок 

- Аттестация: цели, виды, форма, содержание  

- Критерии оценки  

- Контрольные требования на разных этапах обучения  

 

V. Методическое обеспечение учебного процесса 

- Методические рекомендации по основным формам работы для 

педагогических работников  

- Рекомендации по организации самостоятельной работы обучающихся  

 

VI. Список рекомендуемой учебно-методической литературы 

- Учебная литература  

- Учебно-методическая литература  

- Методическая литература  
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I. Пояснительная записка 

Характеристика учебного предмета, его место  

и роль в образовательном процессе 

Программа учебного предмета «Сольфеджио» разработана на основе 

"Рекомендаций по организации образовательной и методической 

деятельности при реализации общеразвивающих программ в области 

искусств", утвержденных приказом Министерства культуры Российской 

федерации, а также с учетом многолетнего педагогического опыта в детских 

школах искусств. 

Сольфеджио является обязательным учебным предметом в детских 

школах искусств. Уроки сольфеджио развивают такие музыкальные данные 

как слух, память, ритм, помогают выявлению творческих задатков учеников, 

знакомят с теоретическими основами музыкального искусства. Наряду с 

другими занятиями они способствуют расширению музыкального кругозора, 

формированию музыкального вкуса, пробуждению любви к музыке. 

Полученные на уроках сольфеджио знания, формируемые умения и 

навыки должны помогать ученикам в их занятиях на инструменте, а также в 

изучении других учебных предметов. 

 

Срок реализации учебного предмета 

              Срок реализации программы - 7 лет 

Занятие длится 1,5 урока из расчета продолжительности урока – 45 минут и 

проводится раз в неделю. Таким образом, в первом полугодии проходит 16 

занятий, во втором полугодии – 18 занятий. 

             Занятия могут проводиться в форме урока-игры, консультации, 

олимпиады, конкурса,  практического занятия, беседы, творческой встречи. 

Продолжительность академического часа - 45 минут  

 

Объем учебного времени предусмотренный учебным планом 

образовательного учреждения на реализацию учебного предмета 

 

Нормативный срок обучения – 7 года 

Классы 1-7 

Максимальная учебная нагрузка в часах 714 

Количество часов на аудиторные занятия 357 

Количество часов на внеаудиторные занятия 357 
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Форма проведения учебных аудиторных занятий 

Реализация учебного плана по предмету «Сольфеджио» проводится в 

форме мелкогрупповых занятий численностью от 3 до 10 человек.  

 

 

Цель и задачи предмета «Сольфеджио» 

 

       Основной целью настоящей программы, наряду с более общей целью 

детской школы искусств – раскрытие музыкальных и творческих задатков 

ребенка – является развитие у учеников музыкального слуха, воспитание 

учащегося, умеющего осмысленно дифференцировать средства музыкальной 

выразительности, выявлять наиболее характерные элементы музыкального 

языка в произведениях разных эпох, стилей, жанров и способного применять 

полученные знания и навыки в своей практической музыкальной 

деятельности. 

       Современное художественное образование приобретает массовый 

характер, и в музыкальные школы приходят не только одаренные дети, но и 

дети со средними и слабыми музыкальными способностями, не 

ориентированные на дальнейшее профессиональное обучение, но желающие 

приобрести навыки музицирования. 

       Именно поэтому отличительное особенностью данной программы 

являются поиски путей демократизации музыкального образования, усиление 

мотивации обучения в школе, получение реальных результатов обучения, 

необходимых для самостоятельной реализации творческих потребностей 

учащихся и после окончания школы. 

      

 Практическое достижение данной цели возможно при решении 

следующих задач: 

    I   Образовательные :   

1.  Формирование основ музыкальной грамоты. 

2.  Формирование навыков воспроизведения и записи несложных нотных  

примеров. 

3.  Выработка чувства ритма и метроритма. 

4.  Умение добиваться чистоты интонирования мелодии. 

5.  Овладение простейшими элементами гармонии, полифонии, 

формообразования. 

6.  Выработка некоторых навыков импровизации. 

 

II  Развивающие : 

1. Развитие внутреннего слуха. 

2. Развитие музыкальной памяти. 

3. Развитие чувства ритма. 
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4. Развитие гармонического слуха. 

5. Развитие творческих способностей посредством воспроизведения, игры 

и импровизации.           

                       

III  Воспитательные : 

 

1. Воспитание  любви к искусству музыки. 

2. Воспитание трудолюбия и умения добиваться цели. 

3. Воспитание чувства эмоционально-положительного сотрудничества в 

коллективе.      

  

 Дети, обучающиеся по данной программе, должны получить по 

окончании школы достаточный объем знаний, практических умений и 

навыков для того, чтобы ориентироваться в музыкальном мире в качестве 

слушателя и активно заниматься любительским музицированием.    

 

Оснащение занятий 

В младших классах активно используется наглядный материал – 

карточки с римскими цифрами, обозначающими ступени, «лесенка», 

изображающая строение мажорной и минорной гаммы, карточки с 

названиями интервалов и аккордов. Для учащихся старших классов 

применяются плакаты с информацией по основным теоретическим 

сведениям.  

Возможно использование звукозаписывающей аппаратуры для 

воспроизведения тембровых диктантов, прослушивания музыкального 

фрагмента для слухового анализа и т. д. 

Дидактический материал подбирается педагогом на основе 

существующих методических пособий, учебников, сборников для 

сольфеджирования, сборников диктантов, а также разрабатывается педагогом 

самостоятельно. 
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Условия реализации программы 

. 

          Возраст детей, участвующих в реализации образовательной программы 

«Сольфеджио» с 6,5 до 17 лет. 

 

 

Приемы и методы организации учебно – воспитательного процесса 

Методы, в основе которых лежит способ организации занятия: 

 Словесный (устное изложение, беседа…) 

 Наглядный (показ или исполнение педагогом, показ иллюстраци  

аудиоматериалов) 

 Практический (упражнения) 

Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей: 

 Объяснительно – иллюстративный 

 Репродуктивный 

 Исследовательский 

   

Формы контроля успеваемости учащихся 

 

     Беглый текущий опрос всех учащихся осуществляется на каждом уроке. 

Итоги подводятся в конце каждой четверти в форме проверочных работ и 

контрольных уроков в конце каждого полугодия, а также в конце обучения -  в 

форме    экзамена. 

 

Планируемый результат по окончании 

реализации программы 

 

В результате занятий по предмету  «Сольфеджио» дети будут уметь: 

-интонационно точно петь выученную или незнакомую мелодию 

-подбирать на инструменте мелодию; 

-записывать звучащую мелодию; 

-анализировать на слух и по нотному тексту, как отдельные элементы 

музыкальной речи, так и небольшие музыкальные произведения (в том 

числе из репертуара по инструменту). 

Экзаменационные требования: 

-написать диктант средней трудности; 

-спеть одну из выученных мелодий; 

-спеть с листа несложную мелодию; 

-построить и спеть в тональностях и от звука ряд интервалов и аккордов; 

-определить на слух отдельные интервалы и аккорды; 

-в процессе опроса ответить на ряд вопросов по музыкальной грамоте. 
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Программа 7-летнего курса обучения  

1 класс 

Содержание программы 

1. Развитие вокально-интонационных навыков. Сольфеджирование. 

Чтение с листа 

Теория: Знакомство с понятиями интонация, лад, мотив, фраза, 

тональность. 

Практика: Прослушивание и анализ движения  мелодий вверх, вниз, 

плавно, скачком ,пение мелодий в разных движениях, пение звукоряда 

до мажора и ре мажора, мажорного и минорного трезвучий. 

2. Восприятие чувства метроритма 

Теория: Знакомство с  понятиями пульсация, сильная и слабая доли, 

метр, ритм, такт, длительности нот, размер, затакт, акцент, паузы. 

Практика: Ученики определяют пульсацию в прослушанных пьесах, 

прохлопывают сильные и слабые доли, пройденные ритмические 

рисунки в размерах 2/4 и 3/4. 

3. Воспитание музыкального восприятия 

Теория: Знакомство с интервалами, мажорным и минорным 

трезвучиями и звукорядами. 

Практика: Ученики определяют на слух пройденные интервалы, 

звукоряды и аккорды. 

 

4. Музыкальная грамота (теория музыки) 

Теория: Знакомство с нотным станом, скрипичным и басовым ключом, 

длительностями нот, динамическими обозначениями звука (p, f, pp, ff, 

mf, crescendo, diminuendo), понятие тон и полутон. 

Практика: Правописание нот, скрипичного и басового ключей, 

освоение ритмических рисунков с  восьмыми, четвертными, 

половинными и целыми.     

5. Воспитание творческих навыков 

Теория: Осознание ладового тяготения, понятия усточивых  и 

неустойчивых ступеней. 

Практика: Сочинение и пропевание сочиненных попевок и мелодий. 

6. Музыкальный диктант 

Теория:  Подготовительные упражнения, закрепляющие навыки нотной 

записи, устные ритмические диктанты. 

Практика: Письменные упражнения, записи коротких попевок,  

выученных наизусть. 

 

 

Учебно – тематический план 

№  Тема Всего  часов 

I Развитие вокально – интонационных навыков. 

Сольфеджирование. Чтение с листа 

7/10,5 
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1. 

2. 

 

3. 

 

Мотив. Фраза. 

 Лад. Тональность. Разрешение неустойчивых 

ступеней в устойчивые. Вводные звуки.   

Тональности до  мажор, ре мажор. 

2/3 

2/3 

 

3/4,5 

II Воспитание чувства метроритма 6/9 

1. Метр. Ритм. Пульсация долей. Ритмические 

рисунки с четвертями, восьмыми, половинными и 

целыми. Паузы. 

2/3 

2. Двухдольные и трехдольные размеры. 

Дирижирование на 2/4, 

3/4. 

2/3 

3.    Затакт. Акцент. 2/3 

III Воспитание музыкального восприятия 6/9 

1. Интервалы м.2.,б.2.,м.3.,б.3.,ч.1., ч.8.,ч.4., ч.5. 2/3 

2. Мажорный и минорный звукоряды. 2/3 

3. Мажорное и минорное трезвучия. 2/3 

IV Музыкальная грамота 5/7,5 

1. Нотный стан. Нотные знаки. Скрипичный и 

басовый ключи. Клавиатура. Регистры. 

2/3 

2. Знаки альтерации. Длительности нот. Такт. 

Клавиатура. Регистры. 

2/3 

3. Строение мажорной гаммы. 

Тон, полутон. 

1/1,5 

V Воспитание творческих навыков 4/6 

1. Допевание  мелодии до тоники на нейтральный 

слог с названием звуков, со словами. 

1/1,5 

2. Сочинение «пропущенных» в тексте фраз. 1/1,5 

3. Сочинение простейших мелодий на заданный 

ритмический рисунок или стихотворный текст. 

2/3 

VI Музыкальный диктант 4/6 

1. Подготовительные упражнения к диктанту, 

разучивание наизусть попевок (со словами и с 

названиями нот), письменные упражнения 

,воспитывающие навыки нотной записи. 

2/3 

2. Запись: ритмического рисунка мелодии, коротких 

мелодий, выученных наизусть. 

2/3 

 Всего: 32/48 

         

  Ожидаемые результаты к концу 1 класса   

 

    К концу 1 года обучения воспитанник должен: 
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     Знать: 

 Ноты 1-й и 2-й октав и ноты соль, ля, си малой октавы в скрипичном 

ключе. 

 Тональности до мажор, ре мажор. 

Ритмические фигуры в размере 2/4 и 3/4.   

Уметь: 

 Чисто интонировать. 

 «Читать» ноты в ритме. 

 Петь по нотам знакомые мелодии. 

 Выкладывать карточками ритмические диктанты в размерах 2/4 и 

3/4. 

 Определить на слух пройденные интервалы, звукоряды и аккорды. 

 Быть усидчивыми. 

 Выслушать другого ученика. 

  

2 класс 

Содержание программы 

1. Развитие вокально-интонационных навыков. 

Сольфеджирование. Чтение с листа 

Теория:  Закрепление понятий лад, тональность, знакомство с 

понятиями параллельный минор и строение мажорной и минорной 

гамм. 

Практика: пение  и анализ   мажорного и минорного звукорядов и з-х 

его видов (натурального, гармонического и мелодического).   

2. Восприятие чувства метроритма 

Теория: Закрепление освоения длительностей и ритмических рисунков 

в их сочетании в размере 4/4. Понятие  пунктира.   

Практика: Ученики определяют пульсацию в прослушанных пьесах, 

прохлопывают сильные и слабые доли, пройденные ритмические 

рисунки (в том числе и с пунктирным ритмом) в размерах 2/4, 3/4  и 

4/4. 

3. Воспитание музыкального восприятия 

Теория: Закрепление пройденных  интервалов, мажорного и минорного 

звукоряда з-х видов, трезвучий. Освоение м.6 и б.6. 

Практика: Ученики определяют на слух пройденные интервалы, 

звукоряды и аккорды. В прослушанных произведениях определяют лад, 

характер, темповые и динамические изменения. 

 

4. Музыкальная грамота (теория музыки) 

Теория: Знакомство  с понятием  обращения интервалов и аккордов. 

Практика:  Построение мажорного и минорного звукорядов, обращений 

интервалов и аккордов. 

5. Воспитание творческих навыков 

Теория: Закрепление осознания ладового тяготения, понятия 
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устойчивых  и неустойчивых ступеней. 

Практика: Сочинение и пропевание сочиненных попевок и мелодий. 

6. Музыкальный диктант 

Теория:   Выполнение упражнений, закрепляющие навыки нотной 

записи, устные ритмические диктанты. 

Практика: Письменные упражнения, записи диктантов в объеме 4 – 8 

тактов. 

  

Учебно – тематический план 

  

№ Тема Всего часов 

IРазвитие вокально-интонационных навыков. 

Сольфеджирование. Чтение с листа 

9 

1.Тональности соль  мажор,      фа мажор и си бемоль 

мажор. 

3 

2. Параллельные тональности. Переменный лад. 3 

3. Натуральный, гармонический и мелодический мажор 

и минор. 

3 

IIВоспитание чувства метроритма 8 

1.Размер 4/4. Дирижирование на 4/4. 3 

2.Пунктирный ритм. 5 

IIIВоспитание музыкального восприятия 9 

1. Узнавание на слух  разных мелодических движений, 

ступеней лада. 

3 

2.Определение на слух характера и жанров звучащего 

произведения, лада (3-х видов,  переменного), 

элементов формы (мотив, фраза, предложение, реприза, 

секвенция, песня-запев, припев), размера, темпа. 

3 

3.Интервалы м.6, б.6. 3 

IVМузыкальная грамота 8 

1.Строение минорной гаммы 4 

2.Понятие обращения интервалов и аккордов. 4 

VВоспитание творческих навыков 8 

1.Досочинение мелодии до тоники в пройденных 

тональностях. 

3 

2.Сочинение мелодических вариантов фразы, мелодий 

на стихотворный текст. 

3 

3.Сочинение мелодий на данный ритмический рисунок.  2 

VIМузыкальный диктант 7,5 

1.Диктант в объеме 4-8 тактов в пройденных размерах. 4 

2.Ритмический диктант. 3,5 

Всего: 49,5 

 

Ожидаемые результаты к концу 2 класса 
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К концу 2 года обучения воспитанник должен: 

     Знать: 

  Мажорные и минорные тональности до 2 –х знаков при ключе. 

 Интервалы от примы до септимы от  звука и в тональности. 

 Ритмические фигуры в размерах 2/4, 3/4, 4/4 (С). 

 Интервалы по ступеневой величине в ладу. 

  

Уметь: 

  Записывать ритмические диктанты. 

 Записывать простейшие музыкальные диктанты. 

 Строить и петь пройденные  интервалы от звука.   

  Сочинять ритм и мелодии к небольшим стихотворениям. 

  Определять на слух изменения темпа, лада,  динамики в 

прослушанных произведениях. 

  Быть уверенным в себе и усидчивым. 

 Слушать классическую музыку. 

      

3 класс    

Содержание программы        

1.  Развитие вокально-интонационных навыков. Сольфеджирование. 

Чтение с листа 

Теория: Освоение гамм до 3- х знаков при ключе. 

Практика:  Пение гамм  до  3 – х знаков при ключе, пройденных 

интервалов, трезвучий и их обращений. Пение одноголосных примеров 

и песен с аккомпанементом педагога. 

2. Восприятие чувства метроритма 

Теория: Освоение размера 3/8,  затакта. 

Практика: Ученики определяют пульсацию в прослушанных пьесах, 

прохлопывают сильные и слабые доли, пройденные ритмические 

рисунки в пройденных размерах, закрепление пунктирных ритмов. 

3. Воспитание музыкального восприятия 

Теория: Знакомство с интервалами м.7, б.7.   

Практика: Ученики определяют на слух пройденные интервалы, 

звукоряды и аккорды. Анализируют в прослушанных произведениях 

характер, лад, элементы формы, размер. 

 

4. Музыкальная грамота (теория музыки) 

Теория:  Знакомство со строением минорной гаммы, понятием 

обращения интервалов и аккордов. 

Практика:  Построение минорного и мажорного звукорядов, всех 

интервалов от примы до октавы, мажорного и минорного трезвучий с 

обращениями. 

5. Воспитание творческих навыков. 

Теория:  Знакомство с  музыкальными жанрами. 
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Практика: Сочинение   мелодий в разных жанрах (марш, полька, вальс). 

6. Музыкальный диктант 

Теория:  Анализ прослушанного диктанта. 

Практика:  Запись диктантов 4 – 8 тактов, фрагментарных диктантов с 

пропущенными тактами. 

  

Учебно – тематический план 

      

№ Тема Всего 

часов 

IРазвитие вокально-интонационных навыков. 

Сольфеджирование. Чтение с листа 

9 

1.Пение гамм в тональностях до 3 -х знаков при ключе, 

интервалов и трезвучий главных ступеней и их  

обращений. Канон. 

3 

2. Пение пройденных интервалов в тональности и от 

звука. 

3 

3. Разучивание и пение одноголосных  и двухголосных 

примеров и песен с аккомпанементом педагога. Пение 

каноном. 

3 

IIВоспитание чувства метроритма 8 

1.Размер 3/8. Дирижирование . 3 

2.Затакт. Ритмическое двухголосие. 3 

3.Ритмические рисунки 2 

IIIВоспитание музыкального восприятия 9 

1. Узнавание на слух  разных мелодических движений, 

ступеней лада, интервалов и трезвучий с обращениями. 

Интервалы м.7,б.7. 

4 

2.Определение на слух характера и жанров звучащего 

произведения, лада (3-х видов,  переменного), элементов 

формы (мотив, фраза, предложение, период реприза), 

размера, ритмических особенностей. 

5 

IVТеория музыки 8 

1.Тритоны в мажоре и в миноре. 4 

2.Понятие доминантсептаккорда. 4 

VВоспитание творческих навыков 8 

1.Сочинение мелодий в различных жанрах (марш, 

полька, вальс). 

3 

2.Сочинение мелодических вариантов фразы, мелодий 

на стихотворный текст. 

3 

3.Сочинение мелодий на данный ритмический рисунок.  2 

VIМузыкальный диктант 7,5 

1.Диктант в объеме 4-8 тактов в пройденных 

тональностях и  размерах. 

3,5 
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2. Пение диктантов в транспорте 4 

Всего: 49,5 

  

      Ожидаемые результаты к концу 3 класса 

К концу 3 года обучения воспитанник должен: 

 

     Знать: 

 

  Мажорные и минорные тональности до 2–3 х знаков при ключе. 

 Интервалы от примы до октавы от  звука и в тональности. 

  Понятие тоники, тонического трезвучия. 

 Понятие лада, устойчивых, неустойчивых ступеней. 

 Понятие затакта. 

 Понятие транспонирования. 

 Понятие канона. 

  

Уметь: 

 

  Транспонировать. 

  Исполнять простейшее двухголосие, канон. 

  Определять на слух устойчивые и неустойчивые ступени лада.   

  Сочинять ритм и мелодии к небольшим стихотворениям. 

  Определять на слух изменения темпа, лада,  динамики в 

прослушанных произведениях. 

  Быть уверенным в себе и усидчивым. 

 Слушать классическую музыку. 

 

4 класс    

Содержание программы        

1.  Развитие вокально-интонационных навыков. 

Сольфеджирование. Чтение с листа 

Теория: Освоение гамм до 4- х знаков при ключе. 

Практика:  Пение гамм  до  4- х знаков при ключе, пройденных 

интервалов, трезвучий и их обращений. Пение одноголосных и 

двухголосных примеров и песен с аккомпанементом педагога. 

2. Восприятие чувства метроритма 

Теория: Освоение размера 6/8. 

Практика: Ученики определяют пульсацию в прослушанных пьесах, 

осваивают дирижирование  в пройденных размерах. 

3. Воспитание музыкального восприятия 

Теория: Освоение доминантсептаккорда, тритонов в мажоре и миноре.     

Практика: Ученики определяют на слух пройденные интервалы, 

звукоряды и аккорды. Анализируют в прослушанных произведениях 

характер, лад,  форму, размер. 
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4. Музыкальная грамота (теория музыки) 

Теория: Освоение тритонов и доминантсептаккорда,    

Практика:  Построение доминантсептаккордов, тритонов с 

обращениями в мажоре и миноре, всех интервалов от примы до октавы, 

мажорного и минорного трезвучий с обращениями. 

5. Воспитание творческих навыков 

Теория: Использование в  мелодических оборотах сочиняемых мелодий 

интонаций пройденных интервалов и аккордов. 

Практика: Сочинение   мелодий в разных жанрах (марш, полька, вальс)  

в форме периода. 

6. Музыкальный диктант 

Теория:  Использование диктантов с интонациями тритона и движения 

по звукам аккордов. 

Практика:  Запись 8-тактовых диктантов, знакомых мелодий по памяти. 

Учебно - тематический план 

             

№ Тема Всего 

часов 

IРазвитие вокально-интонационных навыков. 

Сольфеджирование. Чтение с листа 

9 

1.Пение гамм в тональностях до 4-х знаков при ключе, 

интервалов и трезвучий главных ступеней и их  

обращений. 

3 

2. Пение пройденных интервалов и аккордов в 

тональности и от звука. 

3 

3. Чтение с листа мелодий, содержащих пройденные 

ритмические и интонационные трудности. 

3 

IIВоспитание чувства метроритма 8 

1.Размер 6/8. Дирижирование. 4 

2.Внутритактовые синкопы.Триоли. 4 

IIIВоспитание музыкального восприятия 9 

1. Узнавание на слух  разных мелодических движений, 

ступеней лада, интервалов и трезвучий 

доминантсептаккордов с обращениями. 

4 

2.Определение на слух характера и жанров звучащего 

произведения, лада, размера, темпа, формы          ( период, 

2-х частная, 3-х частная, 2-х частная репризная), 

интервалов, аккордов. 

5 

IVТеория музыки 8 

1.Тритоны в мажоре и в миноре. 3 

2.Обращения доминантсептаккорда. 3 

3.Кварто – квинтовый круг 2 

VВоспитание творческих навыков 8 
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1.Сочинение мелодий в различных жанрах (марш, полька, 

вальс). 

3 

2.Сочинение мелодических вариантов фразы, мелодий на 

стихотворный текст. 

3 

3.Сочинение мелодий в форме периода.  2 

VIМузыкальный диктант 7,5 

1.Диктанты в объеме 8 тактов в пройденных 

тональностях с использованием интонаций тритона и с 

движением по звукам аккордов. 

3,5 

2. Запись знакомых мелодий по памяти. Запись 

выученных наизусть мелодий и в транспорте. 

4 

Всего: 49,5 

 

Ожидаемые результаты к концу 4 класса 

К концу 4 года обучения воспитанник должен: 

     Знать: 

  Мажорные и минорные тональности до 4 х знаков при ключе. 

 Обратимые интервалы в пределах октавы. 

 Понятие лада, устойчивых, неустойчивых ступеней. 

 Понятие  консонанса, диссонанса. 

 Понятие  секстаккорда, квартсекстаккорда. 

 Понятие доминантсептаккорда с обращениями. 

 Кварто – квинтовый круг тональностей. 

  

Уметь: 

  Транспонировать. 

  Записывать и исполнять одноголосные диктанты и ритмические 

диктанты. 

   Строить и петь обратимые интервалы в пределах октавы. 

  Строить и петь мажорное, минорное трезвучие, 

доминантсептаккорд с обращениями. 

   Анализировать музыкальные  произведения. 

 5класс    

Содержание программы        

1.Развитие вокально-интонационных навыков. Сольфеджирование. 

Чтение с листа 

Теория: Освоение гамм до 5  знаков при ключе. 

Практика:  Пение гамм  до  5 знаков при ключе, пройденных 

интервалов, трезвучий и их обращений. Пение одноголосных и 

двухголосных примеров и песен с аккомпанементом педагога. 

2.Восприятие чувства метроритма 

Теория: Закрепление пройденных размеров. 

Практика:  Исполнение выученных примеров с ритмическим 

аккомпанементом, дирижирование  в пройденных размерах. 
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3.Воспитание музыкального восприятия 

Теория: Освоение трезвучий главных ступеней с обращениями. 

Практика: Построение и слуховой анализ трезвучий главных ступеней, 

доминантсептаккордов, уменьшенного септаккорда, септаккорда 2 

ступени с обращениями. 

 

4.Музыкальная грамота (теория музыки) 

Теория:  Знакомство с   уменьшенным и увеличенным трезвучиями, 

уменьшенным септаккордом и септаккордом 2 ступени.    

Практика:  Построение  пройденных аккордов. 

5.Воспитание творческих навыков 

Теория: Использование в  мелодических оборотах сочиняемых мелодий 

интонаций пройденных интервалов и аккордов. 

Практика: Сочинение второго голоса к   мелодии, пение песен и 

романсов с аккомпанементом, подбор аккомпанемента с 

использованием трезвучий главных ступеней. 

6.Музыкальный диктант 

Теория:  Использование диктантов с интонациями тритона и движения 

по звукам аккордов. 

Практика:  Запись 8-тактовых диктантов, знакомых мелодий по памяти, 

пение в транспорте. 

  

Учебно - тематический план 

  

№ Тема Всего 

часов 

IРазвитие вокально-интонационных навыков. 

Сольфеджирование. Чтение с листа 

9 

1.Пение гамм в тональностях до 5 знаков при ключе, 

секвенций, содержащих изучаемые ритмические рисунки. 

3 

2. Пение пройденных интервалов и аккордов в 

тональности и от звука. 

3 

3. Чтение с листа мелодий, содержащих пройденные 

ритмические и интонационные трудности. 

3 

IIВоспитание чувства метроритма 8 

1.Работа над более сложными ритмическими рисунками в 

пройденных размерах. 

4 

2. Закрепление дирижерских жестов в пройденных 

размерах. 

4 

IIIВоспитание музыкального восприятия 9 

1. Узнавание на слух отдельных  ступеней лада, 

интервалов, трезвучий, септаккордов и их 

последовательностей. 

4 

2.Определение на слух отклонений, модуляций, 5 
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пройденных мелодических и гармонических оборотов. 

IVТеория музыки 8 

1.Уменьшенные и увеличенные трезвучия. 4 

2.Уменьшенный септаккорд и септаккорд 2 ступени с 

обращениями. 

4 

VВоспитание творческих навыков 8 

1.Сочинение мелодий с использованием интонаций 

пройденных интервалов и аккордов. 

2 

2.Сочинение второго голоса к мелодиям. 3 

3. Пение песен и романсов с аккомпанементом. 3 

VIМузыкальный диктант 7,5 

1.Диктанты в объеме 8 тактов в пройденных 

тональностях с использованием интонаций пройденных 

интервалов и аккордов. 

3,5 

2.  Пение записанных диктантов наизусть и в транспорте. 4 

Всего: 49,5 

 

Ожидаемые результаты к концу 5 класса 

К концу 5 года обучения воспитанник должен: 

     Знать: 

  Мажорные и минорные тональности до 5 знаков при ключе. 

  Главные ступени лада, их трезучия и их обращения в мажоре и 

миноре.   

 Уменьшенный септаккорд и септаккорд 2 ступени с обращениями. 

  Кадансовый квартсекстаккорд в мажоре и миноре. 

 Пунктирный ритм. 

 

     

Уметь: 

  Строить и исполнять трезвучия главных ступеней, уменьшенный 

септаккорд, септаккорд 2 ступени и их обращения. 

  Записывать и исполнять  мелодические  и ритмические диктанты. 

  Записывать и воспроизводить пунктирный ритм. 

 

6 класс   

Содержание программы        

1.Развитие вокально-интонационных навыков. Сольфеджирование. 

Чтение с листа 

Теория: Освоение гамм до 6  знаков при ключе. 

Практика:  Пение гамм  до  6 знаков при ключе, пройденных 

интервалов, трезвучий и их обращений, секвенций с пройденными 

ритмическими рисунками. Пение одноголосных и двухголосных 

примеров и песен с аккомпанементом педагога. 

2.Восприятие чувства метроритма 
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Теория: Закрепление пройденных размеров. 

Практика:  Исполнение выученных примеров с ритмическим 

аккомпанементом, дирижирование  в пройденных размерах. 

3.Воспитание музыкального восприятия 

Теория: Освоение трезвучий главных ступеней с обращениями, 

септаккордов и их обращений. 

Практика: Слуховой анализ интервальных и аккордовых цепочек. 

 

4.Музыкальная грамота (теория музыки) 

Теория:  Знакомство с  характерными интервалами в мажоре и миноре.   

Практика:  Построение и пение характерных интервалов. 

5.Воспитание творческих навыков 

Теория: Использование в  мелодических оборотах сочиняемых мелодий 

интонаций пройденных интервалов и аккордов. 

Практика: Сочинение второго голоса к   мелодии, пение песен и 

романсов с аккомпанементом, подбор аккомпанемента к знакомым 

песням при помощи основных функций - Т, S, D. 

6.Музыкальный диктант 

Теория:  Использование диктантов с интонациями тритона и движения 

по звукам аккордов. 

Практика:  Запись 8-тактовых диктантов, знакомых мелодий по памяти, 

пение в транспорте. 

  

Учебно – тематический план   

 

№ Тема Всего 

часов 

IРазвитие вокально-интонационных навыков. 

Сольфеджирование. Чтение с листа 

9 

1.Пение гамм в тональностях до 6 знаков при ключе, 

секвенций, содержащих изучаемые ритмические 

рисунки. 

3 

2. Пение пройденных интервалов и аккордов в 

тональности и от звука. 

3 

3. Пение произведений с аккомпанементом педагога. 3 

IIВоспитание чувства метроритма 8 

1. Ритмические упражнения в переменном размере. 4 

2. Ритмический аккомпанемент к мелодиям с 

использованием пройденных ритмов. 

4 

IIIВоспитание музыкального восприятия 9 

1. Определение на слух   функций пройденных аккордов, 

гармонических оборотов. 

4 

2.Определение на слух  интервалов, аккордов в ладу и от 

звука и их последовательностей. 

5 
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IVТеория музыки 8 

1.Характерные интервалы в мажоре и миноре. 4 

2.Квинтовый  круг тональностей. 4 

VВоспитание творческих навыков 8 

1. Подбор аккомпанемента  к знакомым мелодиям и их 

исполнение. 

2 

2.Сочинение мелодий в пройденных тональностях и 

размерах. 

3 

3. Пение песен и романсов с аккомпанементом. 3 

VIМузыкальный диктант 7,5 

1.Диктанты различных форм с использованием 

пройденных мелодических и ритмических трудностей. 

 4 

2. Запись знакомых мелодий по памяти. Устные 

диктанты. 

3,5 

Всего: 49,5 

 

Ожидаемые результаты к концу 6 класса 

К концу 6 года обучения воспитанник должен: 

     Знать: 

  Мажорные и минорные тональности до 6 знаков при ключе. 

  Характерные интервалы в мажоре и миноре. 

  Переменный размер. 

  Квинтовый круг тональностей. 

 

Уметь: 

  Строить и исполнять трезвучия главных ступеней,    уменьшенный 

септаккорд, септаккорд 2 ступени и их обращения. 

   Подбирать аккомпанемент к знакомым мелодиям при    помощи 

функций – Т, S, D. 

   Анализировать прослушанные произведения. 

 

7 класс 

Содержание программы        

1.  Развитие вокально-интонационных навыков. Сольфеджирование. 

Чтение с листа 

Теория: Освоение гамм до 7  знаков при ключе. 

Практика:  Пение гамм  до  7 знаков при ключе, пройденных 

интервалов, трезвучий и их обращений, секвенций с пройденными 

ритмическими рисунками. Пение одноголосных и двухголосных 

примеров и песен с аккомпанементом педагога. 

2. Восприятие чувства метроритма 

Теория: Закрепление пройденных размеров. 

Практика:  Исполнение выученных примеров с ритмическим 

аккомпанементом, дирижирование  в пройденных размерах. 
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3. Воспитание музыкального восприятия 

Теория: Освоение трезвучий главных ступеней с обращениями, 

септаккордов и их обращений. 

Практика: Слуховой анализ интервальных и аккордовых цепочек. 

 

4. Музыкальная грамота (теория музыки) 

Теория:  Знакомство с   понятиями отклонение, модуляция, родство 

тональностей. 

Практика: Анализ музыкальных примеров с отклонениями и 

модуляциями. 

5. Воспитание творческих навыков 

Теория: Анализ  мелодических оборотах сочиняемых мелодий 

отклонения и модуляции. 

Практика: Сочинение второго голоса к   мелодии, пение песен и 

романсов с аккомпанементом, подбор аккомпанемента к знакомым 

песням при помощи основных функций - Т, S, D. 

6. Музыкальный диктант 

Теория:  Использование диктантов с  отклонениями и модуляциями в 

тональности 1 степени родства. 

Практика:  Запись 8-тактовых диктантов, знакомых мелодий по памяти, 

пение в транспорте. 

  

Учебно – тематический план 

№ Тема Всего 

часов 

IРазвитие вокально-интонационных навыков. 

Сольфеджирование. Чтение с листа 

9 

1.Пение гамм в тональностях до 7 знаков при ключе, 

секвенций, содержащих изучаемые ритмические 

рисунки. 

3 

2. Пение пройденных интервалов и аккордов в 

тональности и от звука. 

3 

3. Пение произведений с аккомпанементом педагога. 3 

IIВоспитание чувства метроритма 8 

1. Ритмические упражнения в переменном размере. 4 

2. Ритмический аккомпанемент к мелодиям с 

использованием пройденных ритмов. 

4 

IIIВоспитание музыкального восприятия 9 

1. Определение на слух   функций пройденных аккордов, 

гармонических оборотов. 

4 

2.Определение на слух мелодических оборотов, 

интервалов, аккордов в ладу и от звука и их 

последовательностей. 

5 

IVТеория музыки 8 
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1. Отклонение. Модуляция. 4 

2.Родство тональностей. 4 

VВоспитание творческих навыков 8 

1. Подбор аккомпанемента  к знакомым мелодиям и их 

исполнение. 

2 

2.Сочинение мелодий в пройденных тональностях и 

размерах. 

3 

3. Пение песен и романсов с аккомпанементом. 3 

VIМузыкальный диктант 7,5 

1.Диктанты различных форм с использованием 

пройденных мелодических и ритмических трудностей. 

3,5 

2. Запись знакомых мелодий по памяти. Устные 

диктанты. 

4 

Всего: 49,5 

  

Ожидаемые результаты к концу 7 класса 

К концу 7 года обучения воспитанник должен: 

 

     Знать: 

  Родство тональностей 

  Понятия отклонение и модуляция. 

  Квинтовый круг тональностей. 

 

Уметь: 

  Строить и исполнять трезвучия главных ступеней, уменьшенный 

септаккорд, септаккорд 2 ступени и их обращения. 

   Подбирать аккомпанемент к знакомым мелодиям при помощи 

функций – Т, S, D. 

 Анализировать прослушанные произведения. 

  

 

IV. Формы и методы контроля, система оценок 

 

Аттестация: цели, виды, форма, содержание 

Цели аттестации: установить соответствие достигнутого учеником 

уровня знаний и умений на определенном этапе обучения программным 

требованиям. 

Формы контроля: текущий, промежуточный, итоговый. 

Текущий контроль осуществляется регулярно преподавателем на 

уроках, он направлен на поддержание учебной дисциплины, ответственную 

организацию домашних занятий. При выставлении оценок учитываются 

качество выполнения предложенных заданий, инициативность и 
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самостоятельность при выполнении классных и домашних заданий, темпы 

продвижения ученика. Особой формой текущего контроля является 

контрольный урок в конце каждой четверти. 

Промежуточный контроль – контрольный урок в конце каждого 

учебного года. Итоговый контроль – осуществляется по окончании курса 

обучения.  

 

Виды и содержание контроля: 

• устный опрос (индивидуальный и фронтальный), включающий 

основные формы работы – сольфеджирование одноголосных примеров, 

чтение с листа, слуховой анализ интервалов и аккордов вне тональности и в 

виде последовательности в тональности, интонационные упражнения; 

• самостоятельные письменные задания - запись музыкального 

диктанта, слуховой анализ, выполнение теоретического задания; 

• «конкурсные» творческие задания (на лучший подбор 

аккомпанемента, сочинение на заданный ритм, лучшее исполнение и т. д.). 

 

Критерии оценки 

Уровень приобретенных знаний, умений и навыков должен 

соответствовать программным требованиям. Задания должны выполняться в 

полном объеме и в рамках отведенного на них времени, что демонстрирует 

приобретенные учеником умения и навыки. Индивидуальный подход к 

ученику может выражаться в разном по сложности материале при 

однотипности задания. Для аттестации учащихся используется 

дифференцированная 5-балльная система оценок. 

 

Музыкальный диктант 

Оценка 5 (отлично) – музыкальный диктант записан полностью без 

ошибок в пределах отведенного времени и количества проигрываний. 

Возможны небольшие недочеты (не более двух) в группировке 

длительностей. 

Оценка 4 (хорошо) – музыкальный диктант записан полностью в 

пределах отведенного времени и количества проигрываний. Допущено 2-

3ошибки в записи мелодической линии, ритмического рисунка, либо 

большое количество недочетов. 

Оценка 3 (удовлетворительно) – музыкальный диктант записан 

полностью в пределах отведенного времени и количества проигрываний, 

допущено большое количество (4-8) ошибок в записи мелодической линии, 

ритмического рисунка, либо музыкальный диктант записан не полностью (но 
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больше половины). 

Оценка 2 (неудовлетворительно) – музыкальный диктант записан в 

пределах отведенного времени и количества проигрываний, допущено 

большое количество грубых ошибок в записи мелодической линии и 

ритмического рисунка, либо музыкальный диктант записан меньше, чем 

наполовину. 

 

Сольфеджирование, интонационные упражнения, слуховой анализ: 

Оценка 5 (отлично) – чистое интонирование, хороший темп ответа, 

правильное дирижирование, демонстрация основных теоретических знаний. 

Оценка 4 (хорошо) – недочеты в отдельных видах работы: небольшие 

погрешности в интонировании, нарушения в темпе ответа, ошибки в 

дирижировании, ошибки в теоретических знаниях. 

Оценка 3 (удовлетворительно) – ошибки, плохое владение 

интонацией, замедленный темп ответа, грубые ошибки в теоретических 

знаниях. 

Оценка 2 (неудовлетворительно) – грубые ошибки, невладение 

интонацией, медленный темп ответа, отсутствие теоретических знаний. 

 

Контрольные требования на разных этапах обучения 

На каждом этапе обучения ученики, в соответствии с требованиями 

программы, должны уметь: 

• записывать музыкальный диктант соответствующей трудности; 

• сольфеджировать разученные мелодии; 

• пропеть незнакомую мелодию с листа; 

• определять на слух пройденные интервалы и аккорды; 

• строить пройденные интервалы и аккорды в пройденных 

тональностях письменно, устно и на фортепиано; 

• анализировать музыкальный текст, используя полученные 

теоретические знания; 

• знать необходимую профессиональную терминологию. 

 

V.Методические рекомендации 

 Освоение учащимися комплекса знаний, приобретение ими умений и 

навыков возможно при условии постоянной фронтальной работы со всей 

группой по всем разделам программы, что требует от преподавателя не 

только высокого педагогического мастерства, творческого подхода, но и 



23 
 

разумного планирования учебного процесса в целом  и детальной подготовки 

к каждому уроку. 

 От выбора преподавателем яркого музыкального материала, 

иллюстрирующего изучаемую тему, зависит появление у учащихся 

внутренних слуховых представлений. 

  Показ высокохудожественных музыкальных примеров, 

иллюстрирующих определенные теоретические знания, вызывает у учеников 

интерес к предмету, способствует лучшему усвоению материала, укрепляет 

связь между исполнительской практикой учащихся и изучением музыкально- 

теоретических дисциплин. 

 Все теоретические сведения даются в возрастании - от простого к 

сложному - и должны быть тесно связаны с музыкально- слуховым опытом и 

практическими навыками учащихся. Доступно изложенные педагогом 

теоретические сведения, опирающиеся на слуховые представления, 

способствуют развитию музыкального мышления, вырабатывают 

сознательное отношение к изучаемому музыкальному явлению. 

 Перед преподавателем предмета «Сольфеджио» стоит трудная задача – 

в условиях групповых занятий найти индивидуальный подход к каждому 

ребенку и максимально раскрыть его потенциал. 

 Ориентируясь на уровень группы, педагогу следует выбирать 

доступные для учащихся задания и формы их исполнения. 

 Домашние работы должны быть небольшими по объему. 

 На каждом уроке следует осуществлять беглый опрос всей группы, в 

конце четверти проводить итоговый урок, включающий устные и 

письменные задания, в конце каждого полугодия - контрольный урок 

(возможно использование тестов, привлечение технических средств при 

прослушивании музыкальных произведений для слухового анализа). 

 В выпускном классе проводится экзамен. 
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 Свои знания и навыки ученики могут продемонстрировать, принимая 

участие в теоретических олимпиадах и концертах, проводимых в школе и в 

методическом объединении округа. 

 

Список рекомендуемой учебно-методичекой литературы 

Учебная литература 

 1.Фридкин Г. Чтение с листа на уроках сольфеджио. М., Музыка, 1982г. 

 2.Барабошкина А. Сольфеджио 1 класс ДШИ. М., «Музыка», 1983г. 

 3.Барабошкина А. Сольфеджио 2 класс ДШИ.М., «Музыка», 1975г. 

4.Баева Н., Зебряк Т. Сольфеджио для 1-2 классов. Ленинград,  

«Советский композитор», 1988г. 

5.Давыдова Е., Запорожец С. «Сольфеджио» 3 класс. М., «Музыка», 

1993г. 

6.Давыдова Е. «Сольфеджио» 4 класс. М., «Музыка», 2007г. 

7.Давыдова Е. Запорожец С. «Сольфеджио» 5 класс. М., «Музыка» 

1993г. 

8.Калмыков Б. Фридкин Г. Сольфеджио ч.I Одноголосие, М., «Музыка», 

1973-1989г. 

9.Калмыков Б. Фридкин Г.Сольфеджио ч.II. Двухголосие, М., 

«Музыка», 1973-1989г. 

10.Максимов С. Музыкальная грамота. Издание 4-е. М., «Музыка», 

1984г. 

11.Арцышевский Г. Курс систематизированного сольфеджио. М., 

«Советский композитор», 1989г. 

12.Калужская Т. «Сольфеджио» 6кл. М., «Музыка»,  1992г. 

13.Абелян Л. Забавное сольфеджио. М., «Советский композитор», 

1982г. 

14.Андреева М. От примы до октавы ч.I. М.,  «Советский композитор», 

1972г. 

15.Андреева М. «От примы до октавы» ч.II. М., Советский композитор, 

1980г. 

16.Андреева М. «От примы до октавы» ч.III. М., Советский композитор, 

1987г. 

17.Барабошкина А., Боголюбова Н. «Музыкальная грамота» ч.I. 

18.Музыка, 1980г. 

19.Барабошкина А., Боголюбова Н. «Музыкальная грамота» ч.II. 

Ленинград, «Музыка», 1982г. 

 20.Островский Л. Учебник сольфеджио. Выпуск 1. М., «Музыка», 

1969г. 

 21.Соколов В. Начальное сольфеджио. М., «Музыка», 1969г. 

22.Агаджанов А. Сольфеджио. Хроматизм и модуляция, Музыка, 

Москва, 1972г. 

 23.Кирпичникова Н., Кирпичников В.  100 мелодий в звуках и нотах. 
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24.Сольфеджио.Рабочая тетрадь. Пособие предназначено для слуховой 

работы с  учащимися начальных классов ДМШ на уроках сольфеджио. 

СПб, «Союз  художников», 2010г. 

25.Веселова А. Ковалевская М.  Музыкальный конструктор. Для развития 

гармонического и музыкального слуха, музыкальной памяти.  СПб, «Союз 

художников», 2010г. 

26.А.Александрова  Е. Фалалеева.  Шпаргалка по музыкальной грамоте" . 

Учебное  пособие для учащихся детских музыкальных школ и студентов 

музыкальных  факультетов. СПб, «Союз художников», 2007г. 

 

Учебно-методическая литература 

1.Фридкин Г. Музыкальные диктанты. М., «Музыка», 1976г. 

2.Ломова Т., Соковина Е. Музыка и движение. М., «Просвещение», 1984г. 

3.Абдуллин Э. Теория и практика музыкального обучения. М., 

«Просвещение», 1983г. 

4.Протопопов В. Вопросы музыкальной формы. Выпуск 4. М., «Музыка», 

1985г. 

5.Южак В. Полифония. Сборник теоретических статей. М., «Музыка», 1975г. 

6.Ежикова Г. Музыкальные диктанты 1-7 класс. М., «Советский композитор», 

1973г. 

6.Русяева И. Одноголосные диктанты. Выпуск 2. М., «Музыка», 1984г. 

7.Музыкальные диктанты для ДМШ. Ленинград, «Музыка», 1980, 1982гг. 

8.Гринштейн К. Музыкальное путешествие в страну интервалов. Ленинград, 

«Музыка», 1991г. 

9.Незванов Б. Интонирование в курсе сольфеджио. Ленинград, «Музыка», 

1985г. 

10.Шереметьева Н. Сольфеджио для 1-2 классов начальной школы. 

Ленинград, «Музыка», 1967г. 

11.Ветлугина Н. Музыкальный букварь. М., «Музыка», 1966г. 

12.Металлиди Ж., Перцовская А. Музыкальные диктанты для ДМШ. 

М.,«Музыка», 1980г. 

13.Давыдова Е. «Сольфеджио» 3 класс. Методическое пособие. М., 

«Музыка», 1993г. 

14.Давыдова Е. «Сольфеджио» 4 класс. Методическое пособие. М., 

«Музыка», 2005г. 

15.Давыдова Е. «Сольфеджио» 5 класс. Методическое пособие. М., 

«Музыка», 1986г. 

16.Калужская Т. «Сольфеджио» 6 класс. Учебно-методическое пособие. М., 

«Музыка», 1988г. 

17.Вопросы методики начального музыкального образования. М., «Музыка», 

1981г. 

18.Вопросы музыкальной педагогики. Выпуск 2. М., «Музыка», 1980г. 

Выпуск 4. 1983г. 

19.Сольфеджио.  Ритмика. Методическое пособие. Москва, 1988г. 
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20.Червонная М.  Интервалы мы поем. Песни и упражнения по сольфеджио в 

 сопровождении фортепиано для уч-ся и преподавателей ДМШ и ДШИ. 

СПб, «Союз  художников», 2004г. 

21.Нетипанова В., Шарапова М. Сольфеджио. Музыкальный язык 

современности. 1  часть. СПб, «Союз художников», 2008г. 

22.Масленкова Л.   Сокровища родных мелодий.  Хрестоматия – 

одноголосное  сольфеджио. СПб, «Союз художников», 2006г. 

23.Ладыженский П.  Программа по композиции и тематические разработки 

для ДМШ.  СПб, «Союз художников», 2005г. 

24.Александрова А.  Основы нотного письма. Нотографический справочник 

музыканта.  Для педагогов, учащихся, исполнителей, композиторов и 

просвещенных любителей музыки, желающих овладеть основами нотного 

письма.  СПб, «Союз художников», 2010г. 

25.Шатковский Г. Сочинение и импровизация мелодий. М., 1989г. 
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